
                                                                                       

По дороге домой  осенними тропинками            

     Прогулка после детского сада  – это  возможность для родителей побыть вместе 

со своим ребенком, сблизится с ним, лучше понять его. Совместная прогулка 

способствует укреплению дружбы между родителями и детьми. Это идеальное 

время для общения и веселых игр.   

     Во время прогулки расскажите ребенку об осени и осенних приметах. 

Прочитайте ребенку стихотворение об осени. 

Например:                Если на деревьях листья пожелтели, 

Если в край далекий птицы улетели, 

                                   Если небо хмурое, если дождик льется, 

       Это время года осенью зовется.  ( П. Ходякова) 

*** 

                                                     Осень. Осыпается 

Весь наш бедный сад. 

                                                     Листья пожелтелые 

             По ветру летят.   ( А. Толстой) 

Разучите небольшое стихотворение с ребенком и порадуйте дома родных.  

Поговорите об осенних приметах, попробуйте отыскать их в окружающем 

пространстве. 

Приметы:               Гром в сентябре к поздней осени. 

   Большой урожай рябины – жди суровой зимы. 

                                Паутинки летят – быть хорошей погоде. 

 Поздний листопад – к суровой и долгой зиме. 

Расскажите осенние пословицы и поговорки.   Поговорите о том , как ребенок 

понимает их значение. 

Пословицы и поговорки: 

 Осенняя пора – птицы со двора. 

Осень идет и дождь за собой ведет. 

Осень пришла,  урожай принесла. 

В сентябре одна ягода, да и та горькая рябина. 



Холоден сентябрь да сыт. 

  

Предложите ребенку поиграть в дидактические игры. 

1. « Бывает - не бывает»   Ребенку нужно подтвердить правильность 

высказывания словами «бывает» или « не бывает».  

Примеры высказываний:   - Птицы осенью улетают на юг. 

                                              - Листья на березах осенью синеют. 

                                              - Осенью начинается листопад. 

                                              - Под ногами шуршат шишки.   И т.д. 

   Поменяйтесь местами, пусть ребенок придумывает свои высказывания для вас. 

2. « Отгадай осеннее слово»  Предложите ребенку отгадать слово, которое вы 

задумали, пользуясь подсказками. Игра расширяет словарный запас. 

Например:             - Золотая, яркая, дождливая…(осень) 

- Холодный, моросящий, долгий…(дождь) 

                               - Сеют, поливают, собирают…(урожай) 

                               - Желтые, красные, сухие …(листья)  и т.д. 

3. «Когда это бывает?». Игра помогает закрепить названия времен года и 

сезонных явлений. 

Например:               - Когда бывает листопад? (осенью) 

                                 - Когда собирают урожай? (осенью) 

    -  Когда солнце светит, но не греет?  (зимой) 

    - Когда цветет подснежник?   (весной) и т.д. 

4. « Скажи наоборот»  Игра учит детей подбирать антонимы к словам. 

Например:               - Зимой холодно, а летом   (жарко) 

                                  - Дерево высокое, а куст  (низкий) 

                                  -днем свело, а ночью (темно) и т.д. 

     Соберите с ребенком опавшие листья с разных пород деревьев. Расскажите  с 

какого дерева упал лист: с березы – березовый, с клена – кленовый, с дуба – 

дубовый, с осины – осиновый, с рябины – рябиновый и т.д.  Поиграйте в игры с 

листьями. 



1. «Продолжи   ряд»   Осенние листья выложите в ряд в определенном порядке: 

березовый лист – кленовый лист – тополиный лист. Предложите ребенку 

продолжить ряд листьев. 

2. «Сложи по размеру»    Попросите ребенка разложить листья от самого 

большого до самого маленького и наоборот. 

     Собранные листья принесите домой и засушите. Из сухих листьев вместе с 

ребенком сделайте осеннюю аппликацию. 

Такие познавательные прогулки принесут много положительных эмоций и 

впечатлений  для ребенка.  Счастливые воспоминания из детства сохраняются в 

памяти на всю жизнь. 

21.09.2020г.                                                Цыганкова М.В.                     

 

https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2020/01/27/statya-o-chem-

pogovorit-s-rebenkom-po-doroge-v-detskiy 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2013/10/17/konsultatsiya-

dlya-roditeley-igry-po-doroge-domoy 
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